
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度と同様に「メイフラワー・キックオフ」と称し、人間関係作りとして２つの講座を行

いました。「メイフラワー・キックオフ①」では、「トーク・フォークダンス」というものを 1

年次全体で行いました。イスに座って回りながら、その時のふたり一組で１回につき４０秒か

ら１分程度で互いの自己紹介や身近な話題を共有した後、何度か相手を変えながら交流し、新

しいクラスメイトや年次の仲間との融和を深めていきました。最初のぎこちなさや緊張感が、

次第に微笑みや笑いに変わっていく様子がとても新鮮でした。 

「キックオフ②」はクラスごとのに取り組み、「あわせじゃんけん」「アドジャン」「バース

デーサークル」の３つのアクティビティを行いました。「あわせじゃんけん」では、３回あい

こになったら座るというもので、なかなかあいこにならず苦戦する様子も見られました。次の

「アドジャン」では、小グループを作り、みんなで指を使って話題テーマを決めた後に、それ

ぞれの話題で盛り上がりました。最後の「バースデーサークル」は、非言語によるコミュニケ

ーション活動でした。これらの取り組みを通して、クラスの仲間や担任との距離も縮まり、こ

れからクラスみんなで頑張っていこうと実感できる講座になったと思います。 
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寒高生としての第一歩！！ 

年次・クラスの仲間との一期一会を大切に！！ 

開講式での校長先生のお話に耳を傾ける新入生     

春の陽気を感じる４月７日、入学された新入生の

皆さん、本校へのご入学おめでとうございます。 

入学早々の９日から３日間、新入生向けのガイダ

ンス「メイフラワーセミナー」が行われました。 

良好な人間関係を作り充実した学校生活を送るた

めのワークショップや講話を始め、図書館の利用

法、スマホ利用やクロームブックの活用法、自己を

知る検査、本校での学習や生活の仕方についてな

ど、盛りだくさん。さらに昨年度から復活した校歌・

応援歌の練習も行いました！ 

     

メイフラワー・キックオフ②の様子 メイフラワー・キックオフ①の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「寒河江高校での学習について」というテーマ

で、高校で求められる学習について担当の先生か

ら説明を受けました。３年後に控える大学入試と

はどのようなものなのか、それに向けて１年生か

ら取り組むべきこととは、、、 

中学校とはレベルの異なる授業をより充実し

た時間とするための方法などを教えていただき

ました。 

 

 

 

 

Ｃｈｒｏｍｅｂｏｏｋ の設定をしました！ 

 

 

 

 
Chromebook 設定の様子 

生徒１人１台 Chromebook が支給され、

このメイフラワーセミナーの中で設定を行い

ました。また、学習記録ツール「Classi」を使

い、学習時間やポートフォリオへの入力を行

うなど、これからの学習の一端を知ることが

できたのではないでしょうか。 

３年後の進路実現に向けて、日々の学習を

記録し可視化することで、自分自身の成長に

つなげていきましょう！ 

～学習や学校生活の説明～ 

 

 

 

 

真剣な眼差しで説明を聞く生徒 

～メイフラワー・セミナーの様子～ 

 

 

 

 


